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1 日目　9 月 2 日（月）
Ａ会場 Ｂ会場 Ｃ会場 Ｄ会場 Ｅ会場

1 日目　9 月 2 日（月）
Ｆ会場

9：40 ～ 10：40
大会長講演

発達障害児における運動を
中心とする自由遊びについて

松山 郁夫
座長：安西 慶三

9:20～9:30　開会挨拶
9:30～9:40　学長挨拶

Break

Break Break

Break Break

Break Break

Break Break Break Break

Break Break Break Break Break

Break Break Break Break Break Break

Break Break Break Break Break

Break Break Break Break Break Break

10：50 ～ 11：50
シンポジウム 1

運動ベネフィットを生み出す脳
機構：動物 - ヒトのスポーツ
ニューロサイエンス最前線
座長：征矢 英昭、岡本 正洋

10：50 ～ 11：50
シンポジウム 2

代謝を司る全身臓器の分子
制御ネットワーク：脳・脂肪・

骨格筋における新知見
座長：江川 達郎、 横川 拓海

10：50 ～ 11：50
シンポジウム 3

スポーツ科学におけるヒトを
3 次元的に評価する意義と

世界最前線
座長：鷲野 壮平、吉武 康栄

10：50 ～ 11：50
シンポジウム 4

体力科学と予防医学の融合：
身体活動と運動の役割を考える

座長：中潟 崇
　　　　　安岡 実佳子

10：50 ～ 11：50
一般演題 O01

トレーニング 1
家光 素行

(O01-1E-01～06)

12：00 ～ 13：00
一般演題 O03

トレーニング 2
檜垣 靖樹

(O03-1E-01～06)

13：10 ～ 14：10
一般演題 O05

運動器 3
小野 悠介

(O05-1E-01～06)

14：20 ～ 15：20
一般演題 O07
加齢，性差 1

中田 由夫
(O07-1E-02～06)

15：30 ～ 16：30
一般演題 O09

運動器 1
星野 太佑

(O09-1E-01～06)

16：40 ～ 17：40
一般演題 O11

運動器 2
町田 修一

(O11-1E-01～06)

17：50 ～ 18：50
一般演題 O13
生活，健康 1

飛奈 卓郎
(O13-1E-01～06)

10：50 ～ 11：50
一般演題 O02

バイオメカニクス
久保 啓太郎

(O02-1F-01～06)

12：00 ～ 13：00
一般演題 O04

環境 1
藤井 直人

(O04-1F-01～06)

13：10 ～ 14：10
一般演題 O06

環境 2
芝崎 学

(O06-1F-01～06)

14：20 ～ 15：20
一般演題 O08
呼吸，循環 1

後藤 一成
(O08-1F-01～06)

15：30 ～ 16：30
一般演題 O10
呼吸，循環 2

小河 繁彦
(O10-1F-01～06)

16：40 ～ 17：40
一般演題 O12

代謝 1
宮地 元彦

(O12-1F-01～06)

17：50 ～ 18：50
一般演題 O14

スポーツと疾患 1
伊坂 忠夫

(O14-1F-01～ 06)

12：00 ～ 13：00
大塚スポーツ医・科学賞

受賞講演
座長：松山 郁夫

協賛：大塚製薬株式会社

12：00 ～ 13：00
ランチョンセミナー 1

機能性植物を用いた高齢者の心臓自律神経機能
および認知機能改善への新たなアプローチ

演者：石井 好二郎
座長：熊原 秀晃

協賛：株式会社サン・クロレラ

13：10 ～ 14：10
教育講演 1

ヒト生体における腱の
力学的特性の適応性

久保 啓太郎
座長：中村 雅俊

13：10 ～ 14：10
教育講演 2

カルシウムイオンの制御から
見た骨格筋の機能と適応

狩野 豊
座長：江島 弘晃

13：10 ～ 14：10
シンポジウム 5

マイオカインの分泌機構
座長：髙田 真吾
　　　眞鍋 康子

13：10 ～ 15：20
〔渉外委員会企画プログラム〕

日本体力医学会 -ECSS
ジョイントシンポジウム
ECSS-JSPFSM exchange program

座長：Mitsuharu Okutsu
　　　　Kayoko Kamemoto 

14：20 ～ 15：20
若手研究者講演 1

呼吸を評価することで見えて
きた運動能力向上の方策

藤井 直人
座長：岩本 えりか

14：20 ～ 15：20
教育講演 3

骨格筋の頑強性と柔軟性，
そして多様性

小野 悠介
座長：中里 浩一

14：20 ～ 15：20
シンポジウム 6

ハムストリングス肉ばなれの
克服・予防に必要な体力・技術

に関する研究と取り組み
座長：山本 利春、加藤 基

15：30 ～ 16：30
〔本部企画〕教育講演 4
エキセントリック運動の特徴と

体力医学への応用
野坂 和則

座長：中村 雅俊

15：30 ～ 16：30
シンポジウム 7
骨格筋研究の新知見
- 基礎から臨床まで -

座長：北嶋 康雄
　　　本橋 紀夫

15：30 ～ 16：30
シンポジウム 8

スピードアップへの道：子供から
プロアスリートまでを対象とした

走トレーニングの基礎と実践
座長：岩崎 領

15：30 ～ 17：40
〔渉外委員会企画プログラム〕

若手研究奨励賞
シンポジウム

（国際学術交流）
Japanese Society of Physical 
Fitness and Sports Medicine 

Young Investigators Award 2024 
(International Academic Exchange)

Final Selection
座長：Tomoka Matsuda

　　　   Hiroyuki Sagayama

16：40 ～ 17：40
教育講演 5

佐賀県における
糖尿病対策の成果と課題

安西 慶三
座長：松山 郁夫

16：40 ～ 17：40
若手研究者講演 2

嗅覚機能は高齢期の加齢変化の
マーカーとなり得るか

古瀬 裕次郎
座長：吉村 英一

16：40 ～ 17：40
シンポジウム 9

十人十色の身体活動：リハビリ
テーション領域における身体

活動評価の課題と介入の考え方
座長：金居 督之、田島 敬之

17：50 ～ 18：50
若手研究者講演 3

電気生理学的研究手法を用いた
ヒト運動神経の評価と体力科学への応用

渡邊 航平
座長：吉子 彰人

17：50 ～ 18：50
若手研究者講演 4

活動量計による身体活動量測定
について再考する

永吉 翔
座長：矢次 春風

17：50 ～ 18：50
〔学術委員会企画プログラム〕

研究費取得セミナー
グラント（競争的研究資金）獲得のノウハウ

座長：川西 範明、水上 健一
小坂井 留美　　

17：50 ～ 18：50
シンポジウム 10

不規則な睡眠が動脈機能に
及ぼす悪影響と有用な

日常生活行動
座長：根来 秀行、小林 亮太

17：00 ～ 18：00
〔総務委員会企画〕

ワークショップ
部会制・若手の会設立に向けた

キックオフミーティング
座長：井上 茂、門間 陽樹

佐賀大学
学長　兒玉 浩明

Ｇ会場 Ｈ会場 企業展示オンラインポスター掲示

2F⁄125
教養教育 1 号館 美術館 専用サイトにて

掲示
教養教育 2 号館

2103/2104 
2202/2203/2204

9：00 ～ 10：00
ポスター 貼付

10：00 ～ 16：00
ポスター 掲示

16：00 ～ 17：00
ポスター 発表

（奇数）

18：00 ～ 18：30
ポスター 撤去

17：00 ～ 18：00
ポスター 発表

（偶数）
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9：00 ～ 19：00
企業展示


